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Marko ja Kingu Kodu tiimijuht Merike Ohno.

PIHTIMUS

Keskealise poisi suur
unistus: Viljandisse
laulu- ja tantsupeole!

Hobitantsija Marko Jeret (47) elab P&ltsamaal intellektipuudega inimeste
Kingu Kodus. Kokku on neid 24, kellest paljud valmistuvad suure hoole ja

innuga tantsupeoks.

TEKST: ARVO UUSTALU FOTOD: ALDO LUUL

namik Kingu Kodu ela-

nikke on dle viiekim-

neaastased ja aeg on

nende nikku oma jiljed

jitnud, kuid hingelt on

nad jianud poisteks ja

tdrukuteks.  Laulurddému, tant-

sulusti ja pealchakkamist on neil

vagagi palju Isegi siis, kui nitmi voi
viisi on vahel pisut raske pidada!

Poltsamaa kultuurikeskuse suu-

re saali uksel seisab tiks Kingu Kodu

elanik ja tervitab sisenejaid armas-

tusvaarse vilsakusega. See on Mar-
ko. Algamas on tantsuringiproov.

Saalis on tublisti tile kiimne tant-

supoisi ja -tiidruku, aga tihisa esi

nemise eel tiiendavad nende ridu

Ka toetusmeeskonna liikmed. Nii
Marko kui ka teiste saalisviibijate
siht on erivajadustega inimeste lau-
Iu- ja tantsupidu.

+Pidu tuleb 5. augustil Viljandis,”
teab Marko kindlalt. .25, augustil,
reedel, tuleb mul siinnipéey, saan
5iis 48. Siis on tantsupidu juba Jibi.”

Kerge liikumispuue
pole takistus
~Mi tantsisin juba lapsepdlves.
Tants teeb tuju heaks. Hea muusika
ja suhtlemine teevad ka," jutustab
Marko. Peol ettekandele tulevatest
seadetest meeldivad talle kdige
enam Tibutants™ ja .Me lithme ru-
Kist 10ikama™. Mulle meeldib veel

ka _Sillatants® — tead kiill, kus voe-
takse teise kitest kinni ja tostetakse
korgele diles, et siis nende vahelt
labi kaia.”

Tunnine twenn algab  soo-
jendusega. Kolaritest  kostavad
meeleolukad soomekeeised

lastelaulumiingusonad.

-Paa, olkapaa, peppu, polivet,
varpaat, polvet, varpaat.

Pdi, olkapad, peppu, polvet, var-
paat, polvet, varpaat,

Silmat, korvat ja vatsaa taputa.”

Tolkes kolab see nii: _Pea, dlg,
tagumik, polved, varbad, pélved,
varbad. Pea, dlg, tagumik, pdived.
varbad, pdlved, varbad. Patsutage
silmi, kdrvu ja kéhtu”



Marko on juba silmaniihtavalt
heas tujus ja ka teiste hobitantsijate
silmad 186vad sdrama. Laul muu-
ub itha kiiremaks, meeleolu saalis
ulemeelikumaks.

Markol on ka kerge liikumis-
puue, aga rihja neist pisiasjadest,
kui tuju on hea ja kisub tantsima!
Sedaenam, et ei saa ju jaiida hiibisse
trennikaaslasest vanahiirra ees, kes
on kurt,

Kingu Kodu tiimijuht Merike
Ohno itleb, et ecsootava peo nimel
on harjutatud tile aasta. JOhtegi rin-
gis osalejar el ole pidanud tantsu
jutirde meelitama, isegi mehi mit-
te,” kinnitab ta.

Jubli! Hakkame niiiid vaikselt
lahti Higutama, jalad korralikult
toole: fiks-kaks-kolm. Raivo. tosta
Kiied files!” juhendab tantsudpetaja
Tle Ant.

(lle sdnul on kéigi suur lem-
mikringmangutants .Kaks sammu
sissepoole,” mis on ka Kingu Kodu
trupil kdige paremini selge. .Kui,
siis vaid vilikeseld korvaleastumisi
vaib ette tulla,” fitleb ta.

Merikese sonul ridgivad tant-
suringis Kiijad juba ammu, kuidas
nad Viljandi pidu ootavad. _Pigem
pabistavad neist rohkemgi Kin-
gn Kodu tootajaid, ikkagi esimene
siuniritusele minek. Hoopis neid
peab fulgustamat”®

Kulgi seekord astub Marko piiti-
nede vaid tantsusammudega, on ta
ka laulumees. Oskan ka naljalaule
—mulle meeldib Uhti-uhti uhkes-
1", milles viisk, pois ja dlekdrs kui-
dagi Gle Emajoe ei saa. Aga seekord
maei laula”™

Tanavune  envajadustega  ing-
meste laulu- ja tantsupidu Kannab
nime Helisev Kodu ja on piihenda-
tud sellele, et peagl sulgeb riigiakt-
saselts Hoolekandeteenused oma
viimasegi suure hooldekodu. Aas-
tatepikkuse 166 jiirel saavad nidd
koik 1800 psaiihilise erivajadusega
mimest elada viikestes inimkeskse-
1es hogukondades.

Marko kolis Poltsamaale viike-
sesse Kingu Kodusse alles paar aas-
1l tagasi suurest Voisiku hooldeko-
dust. Tegelikult olen ma stindinud
Tarmus ja elanud mitmes kohas”
jutustab ta. Voisiku hooldekodus
meeldis mulle, kuidas kiisime Ivo
Linna kontserdil. aga tunnen, et
Paltsamaa on minu linn. Ema kaib
mind ka vaatamas, aga siin on mul
nii palju sopry, et mul e ole enam
nii kurh, kui ta dra ldheb”

© Markol ja tema kaaslastel on tantsulusti ja pealehakkamist vagagi
palju isegi siis, kui rutmi pidamisega raskusi juhtub olema.

Tantsudpetaja Ulle todeb, et Kin-
gu Kodu elanikud on tohutult are-
nenud. .Kul nad moni aasta tagasi
Voisikult Poltsamaale tulid, paistsid
nad rivis Kilies oma konnakuga nagu
pardikesed. Seesama Me lihme ru-
kist loikama” oli neile raske ilesan-
ne. Niiiid on nad julgemad, suhtle-
vad paremini ja kaivad isegi tanaval
sirge seljaga. Meie tantsusopradel
on rohkem emotsioone ja kui keegi
Liheb riitmist vilja, siis selle pealeon
koigi tuju ainult parem.”

Tavaliselt aga veereb elu Kingu
Kodus vaikselt. Need elanikud, kes
tantsust el huvitu, kdivad proovide
ajal linnatuuril. Kes opib tantsu-
samme, kes poeskiiimist. kes mole-
mat korraga.

Marko tunnistab, £t poes kaib ta
ainult koos tugiisik Talsiga, kes teda
oste tehes juhendab. Samas on ta
optimistlik ja lisab: .Ega seegi acg
enam kaugel ole, kui ma {iksi poes
kidima hakkan. Koodi olen juba fira
oppinud.®

Muinasjutud, multikad
ja pitramiidid

Aktiivsetel inimeste! on sageli aga
mitu hobi, koigi Kingu Kodu elani-
ke omuasid ef jouagi tiles lugeda.

Igal kolmapaeval kiivad Kingu
Kodu lugejnd Poltsamaa raama-
tukogus. Marko eelistab muinas-
jutte. .Olen lugenud isegi Lontu
raamatut,” viitab ta Astrid Lindg-
reni ranmatule JRasmus, Pontus ja
Lontu”,

»Kaks sammu
sissepoole” on Kingu
Kodu trupil koige
paremini selge.

Mehele meeldib vaadata ka mul-
tifilme. Kindlat eelistust tal e ole,
kuid varem meeldis legendaame
Vene joonissari .No oota sa!™ hundi
j finesega peaosas. Ta oppis dra ka
mangimise tahvelarvutil.

Kingu Kodus teatakse Markot
eriti hasti tema originaalse hobi
jargi — ta korjab murult iles kaik
Kivikesed ning teeb neist viiikeseid
piiramiide. Siis on hea muru niita.”
pdhjendab ta.

Marko {itleb, et talle meeldib
ka aiamaale mulda vedada, leh-
ti disuda ja komposti teha. Meil
igatihe! on oma mustikapodsas ja
saime ka ajiamaja” rifigib ta oma
kogukonnaelust.

Uks koloriitsemaid siin kogukon-
nas on aga uhe vanaharra konnahu-
vi. Kui esimest korda Kingu Koju
liksin, siis kutsus {iks mees mind
kohe oma kollektsiooni vaatami
Kogu tema tuba oli tiis mingukon-
ni ja isegi voodilinal olid kujutatud
konnad. Nad on nagu suured lap-
sed,” naeratab Ulle.

Uks rantsuringis osalev mees
miingib ka kannelt ja veidi kitar-
ri. Kandleming rtuleb 1al tantsu-
sammudest pracgu veel natuke
paremini vilja. Ja (iks Kingu Kodu
clanik paneb kokku lausa 3000 ti-
kist koosnevaid puslesid, aga kdige
tithtsam hobi on ikkagl tantsimine.

Kingu Kodu pererahva tegemis-
tega hasti kursis olev Merike todeb,
et eks ka nukraid hetki tleb ette.
Mis keskealisi poisse jn tudrukuid
vahel nukraks teeb, sellest el olegi
niisama lihtne sottl saada, Eks iga-
ithel on oma motted ja mured, vai-
kesed saladused.

-Mis seal salata, ka Markol on
paevi, kui ta ei ole nii rédmsameel-
ne nagu praegu tantsuringis.” nen-
dib Merike. .Aga ranis aitab elu
kindlasti Hlusamaks teha ™
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