Naiskodukaitsjad opetasi
kriisiks valmistumist

Poltsamaa raama-
tukogus toimunud
uritusel andsid Polt-
samaa naiskodu-
kaitsjad juhtnoore,
kuidas olla valmis
erinevateks kriisi-
olukordadeks ning
mil moel tdiendada
oma koduseid va-
rusid, et keerulisi
aegu paremini iile
elada.
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Moodunud nidalal toimunud
Naiskodukaitse iiritusele ,,Vormis
naised” Poltsamaa raamatuko-
gus polnud kohale tulnud kiill
palju inimesi, ent nii ménedki
naised Poltsamaalt ja 1ahitimbru-
sest siiski kohal olid ning tundsid
huvi, mida teha siis, kui tekib
kriisiolukord.

Naiskodukaitse Poltsamaa
jaoskonna revisjonikomisjoni
liige Grete Tonne radkis ldhe-
malt ,Ole valmis!” mobiilira-
kendusest. App on kasutatav ka
ilma internetiiihenduseta — selle
sisuga saab tutvuda nii eesti kui
ka vene ja inglise keeles.

Sonum aitab

»Mobiilirakenduses ,,Ole val-
mis!” on olemas ohuteavituste
funktsioonid. Infot saab tule- ja
veednnetuse, loodusonnetuste,
elutidhtsate teenuste katkemise,
kiiberturvalisuse ja erinevate
julgeolekuohtude kohta. Seega
on tegu kindlasti vajaliku ra-
kendusega,” sonas Grete Tonne.

»Mobiilirakenduses on olemas
samuti infot selle kohta, kuidas
ennetada erinevaid tekkida voi-
vaid ohuolukordi. Kui rdégitakse
kriisist, siis sageli kiputakse selle
all motlema ainult soda. Tegeli-
kult on kriis palju laiem mdiste,
kuna on ka palju muid voimalik-

Naiskodukaitse Poltsamaa jaoskonna juhatusse kuuluv Eveli Kirsipuu (vasakul) réikis,

millised toiduained peaks kindlasti kodus varuks olema.

ke ohte meie timber. Kriis voib
olla ka tormiga kaasnev olukord,
kus elekter on mitu pdeva jarjest
ara. Mis siis, kui iile Eesti kiib
lumetorm ja vool ldheb ara?
Kas oled valmis selleks, et voolu
pole?” piistitas ta kiisimuse.

Uhe kohalviibija kiisimusele,
mis saab siis, kui mobiiliraken-
dust ,,Ole valmis!” telefonis pole,
vastas Grete Tonne: ,Kui seda
mobiilirakendust pole, siis saab
inimene infot telefoni saabuva
sonumiga — vihemalt minu teada
peaks see niimoodi olema, et kui
kusagil on oht ja sa viibid samas
kandis, siis nditeks padsteametilt
tuleb s6num.“

Olla valmis

Naiskodukaitse Pdltsamaa
jaoskonna juhatuse liige Eveli
Kirsipuu ja Margit Uus raakisid
kohalviibijaile 1dhemalt toitai-

netest ja meditsiinivahenditest,
mis voiks ini-
mestel kodustes
varudes kindlasti
olla.

»,Kindlasti
peab arvestama
sellega, et kui
pole elektrit,
siis peaks toidu-
varudes olema
selliseid toiduai-
neid, mida saab
keetmata tarbida Ald.
— nditeks kuivi-
kud, moosid, konservid. Kon-
servide puhul tuleb moelda, et
oleks vahend nende avamiseks.
Tihtipeale on meil kodus min-
gid varud olemas, aga me pole
moelnud selle peale, mis siis, kui
puudub toidu soojendamise voi
vee keetmise voimalus,” koneles
Eveli Kirsipuu.

Ta lisas, et kindlasti peab ole-

o Kriis voib

olla ka tormiga
kaasnev olukord,
kus-elekter on
mitu paeva jarjest
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ma varuks vett ja tualettpaberit.
Samuti voiks olla
olemas kiiiinlad ja
taskulamp, voima-
lusel ka pealamp,
samuti varupata-
reid. Hea oleks;- -
kui olemas oleks
ka patareidega
tootav raadio.

HKitiinlad voik-
sid olla olemas
valguse jaoks, aga
vajadusel voib
nendega ka vett
soojendada. Kind-
lasti voiks varudes olla puhasta-
miseks ka niiskeid salvratikuid
—juhuks kui vett pole. Viikelapse
emana olen igaks juhuks varu-
nud mdistagi plaastreid ja muid
meditsiinitarbeid. Peab olema
valmis selleks, kui midagi juh-
tub,” iitles Eveli Kirsipuu.



